
感受大冠沙

▲ 温华森

在南中国的北部湾畔，有一座年轻而美丽的沿海开放城市——北海。它的南面有一个北海银

滩以其洁白柔软的细沙、纯净清碧的海水饮誉中外，并赢得“天下第一滩”的美誉。在北海市区

的东南沿岸，有一片鲜为人知的生态原始、景色诱人的处女地——大冠沙。今天，这片神秘而美

丽的原始生态之地，宛若一位清纯的少女，终于撩开面纱，将她俏丽动人的容貌与世人见面了。

在与大冠沙的亲密接触之中，你可领略到她美妙独特的渔家文化内涵的神韵，感受到美丽神奇的

滨海湿地景观的魅力。

初夏假日的清晨，我们乘小车迎着朝阳沿靓丽通畅的海景大道向东疾驰。顷刻间，右侧海岸

线上，一大片生态原始的自然奇观红树林突兀眼帘。为观赏这连成一片、苍蓊绿翠的红树林，我

们沿狭长的海堤往东徒步而行。哦！碧绿葱郁、宛若一片绿色海洋的红树林尽收眼底。千姿百态

的树木枝叶缀接着，它们根须相连，树木相间簇拥着、依赖着，蜿蜒绵长，汇成整片树林将大海

与海岸连接起来。我思忖着，红树林是超脱高尚的，它默默地扎根在咸涩的海岸滩涂上，它虽然

没有粗壮高大森林的壮美，也没有姹紫嫣红鲜花的绚丽。它素绿苍翠，隐而不露。它具有顽强的

生命力。不奢望土地的肥沃，也不奢望人们栽培浇灌，它海里生泥里长。它不仅为鸟类繁衍生息

提供栖息理想场所，还为鱼类、虾蟹储备了丰富的食粮。它不仅供人们观赏，还为人类固岸护堤，

防风息浪……

骤然间，随着“咕、咕、咕……”一阵清脆的鸟叫声灌耳而入。不远处，那片青翠茂密的红

树林丛中，飞出一群长着洁白羽毛的莺鸟。哦，那不是白鹭吗？我不由忆起唐代诗人刘禹锡《秋

词》中的“晴空一鹤排云上，便引诗情到碧霄”。白鹭的出现，可引发你诗般的感慨。你可以尽情

领略与鸟儿间零距离的紧密接触，充分地享受到亲鸟、亲林、亲海、亲滩的无穷乐趣，切身体验

到人与天籁的和谐韵律。在天籁之中，你可尽情感受到“寂中有声，静中有动”的情景交融的境

界。“林深无人鸟相呼”那种“寂与声，动与静”，它将鸟儿的呜叫声与青翠茂密的红树林寂静无

人相呼应，更映衬出红树林的幽静，置身于寂静的大自然怀抱之中，令人心静如水。人世间的歉

疚、郁闷、烦恼统统被大自然的清新所荡涤抛弃，人世间的黏附世俗尘埃的心境被清洗净化。

李白诗云：“白鹭行时散飞去，又如雪点青山云”。喔，散开飞翔的白鹭如雪点飘浮，雪片点

缀着青绿翠碧红树林，它们互相映衬，相得益彰。海岸处，苍郁青翠的红树林谡谡而长。这是一

片原始生态和丰富生物资源的红树林，这片滨海湿地繁衍着种种生命。湿地水洼处鱼游虾跃，滩

涂淤泥中蟹爬贝动；红树林丛鸟鸣蜂嗡……这里处处洋溢着生息不灭的生命力，构成了独具魅力

的红树林奇观。

走过这片茂密的红树林，眼前是一片广袤的金色的海滩。红树林外是一片烟波浩渺的大海，

蓝天碧海，渔帆点点，景色如画。于是，我们迫不及待地脱下鞋袜，赤脚走向美丽金色的沙滩。

退潮后的沙滩朴实无遗地展露她那宽袒而美丽的姿容。这时，三五成群的当地渔妇头戴蛋家

帽，面上蒙上遮阳布，一手扛着小锄，一手提着小竹篮，迎着金色的太阳赶海去。淳朴而勤劳的

渔妇耕海的劳动画面成为大冠沙独特的一大景观。瞧！她们弯着腰，手中不停地挥动着小锄向沙



地默默地挖着，寻找着……有的掘沙虫，有的挖海螺，有的捉小蟹……在广阔无垠的海滩上，渔

妇们那优美的劳动姿态，动感般的劳动背影，与静谧旷远的大自然构成“动与静”的美丽和谐的

画面。

我伫立在大冠沙金色的沙滩上，发现清晨的海滩是如此的奇妙迷人。一个个沙滩的波纹在旭

日金光的映照下闪烁着灿然炫目的光。远处广袤辽阔的碧海上飘荡着片片渔舟，寥廓无边的蔚蓝

天空中漂浮着朵朵彩云。喔，这不是大自然休闲家园金海湾大冠沙吗？沉浸在与大自然交融的境

界之中，人的思想得到净化和精神获得升华。我似乎感到与大自然、宇宙间化为一体，惬意畅快

的心灵得到放飞。

渐渐地，太阳冉冉上升，正午时分，骄阳如火。我们依依不舍地离开这片迷人的金色海滩，

来到海岸边那片葱郁苍翠的木麻黄丛林。

木麻黄，最适宜生长在亚热带海洋性季风气候的北海海岸边。大冠沙沿岸这片辽阔的木麻黄

有的高俊挺拔，有的枝叶婆娑。它们稳稳地扎根于海岸的沙地之中，是一道稳固的防台风的天然

屏障。这片木麻黄遮天蔽日，阴翳宜人，是人们消暑纳凉、休闲度假的好去处。

走进这片葱郁阴翳的木麻黄林，顿时一种前所未有的惬意感和熟悉感骤然而来。其实，从小

生长在北海的我与这片木麻黄十分有缘，早在二三十年前，我曾多次骑单车驶过一块块闪耀着银

光的盐田，来到这片葱郁阴翳、幽静宜人的木麻黄林游玩。这里曾留下我与恋人依偎着，坐在堆

积得厚厚的如柔软草席的针叶地面上，手中捧着《席慕蓉散文集》，一起朗读着抒情散文诗《山路》

的难忘记忆；这里曾留下我与同学们在木麻黄林底下的野炊、做游戏时发出欢乐爽朗的笑声……

“结庐在人境，而无车马喧。问君何能尔？心远地自偏。”我似乎感到回归田园、大自然的情

景在这里得到体现。大冠沙这片宽阔的木麻黄林地处北海市东郊海岸边，这里远离城市喧嚣，远

离车马人流。幽雅寂静的境地让你心情豁然开朗，心旷神怡的感觉油然而生。在消暑纳凉的树阴

下，我绑上一张网床，在网床缓慢的摇晃中休闲歇息，悠然自得地看着书，真有点“久在樊笼里，

复得返自然”的愉悦心境。的确，大自然的寂静与它的原色会使你返璞归真，你会感到心态平静。

你会感悟到其实人生的心境应当离尘嚣远一点，与大自然更近一点。当你拥有宁静的心境，你将

在寂静中苏醒，在宁静中振作。你将会在回归自然中放飞心情，令你坦然地面对人生，走进一个

超凡脱俗的崇高境界。

我思忖着，这片沉睡已久的处女地大冠沙终于在滚涌而来的北海开放热潮被唤醒起来了。随

着《广西北部湾经济区规划》的实施，作为全国优秀旅游城市的北海又迎来了一个千载难逢的机

遇。随着大冠沙金海湾红树林生态休闲旅游区的启动，一个继水清纯净、沙柔洁白的北海银滩，

火山熔岩、自然天成的涠洲岛之后，在全国知名的滨海生态旅游品牌大冠沙将呈现在人们的面前。

人们可以在这座充满多情与浪漫的美丽现代海滨城市中，感受“中国夏威夷”宜居城市的恬适。


