
银滩四韵

▲冯心恺

“滩长平、沙细白、水温静、浪柔软、无鲨鱼”的北海银滩，绵延 24 公里，东起于白虎头公

园，西止于大墩海渔港，分为东片区，中片区，西片区，侨港区，每一片区，片片含情，区区精

彩。

怡 情 海 林

白虎头公园东端的树丛，保持着最完整的原始生态沙滩林地。疏密有致的木麻黄，洁白的沙

毡，曲道幽径蜿蜒于浓荫之中，构成了梦幻般的世外桃源。

信步林间，脚下细沙温柔缱绻，头顶上树涛轻啸，斑驳陆离的光影绕过树梢，卷动着轻柔的

海风，散散漫漫地洒在身上，闪烁着醉人的迷离。这时候，折一段枯枝，嗅一嗅，氤氲着大海的

独特芬芳悠然沁入心脾。掬一捧雪一般白的细沙，便想起那个美丽的传说：很久以前，渔民经常

看到这片沙滩上卧着一只白色的老虎。一天，一位老渔民出海打鱼，突然从大海深处传来沉闷的

轰鸣声，同时一缕白烟飘落在沙滩上，白虎与沙滩从此融合一体。后来，这里的渔民常遭到海啸

的肆虐，海水经常淹没沙滩和庄稼，纯朴的渔民祈求上天神灵保佑，天帝指派白虎仙教渔民用黄

泥和竹筒做成爆竹，点燃后抛向大海，海水瞬时全退。从此，这里的渔民过上鱼虾满舱、五谷丰

登的富裕日子。为了感谢白虎仙，村民便把这片沙滩取名为“白虎头沙滩”。

隔着冯家江，白虎头公园斜对面的碧海里，镶嵌着一大片苍翠，这是大海的杰作——大冠沙

红树林。

红树林群体，是世界上海拔最低的森林。这些倔强而不张扬的热带海岸森林，不经意地将沙

的白、海的蓝和自己的绿渲染成一幅海景奇观。

涨潮时，红树林被潮水淹没，只露出翠绿的树冠随波荡漾。退潮时，它们又坚强地站立起来，

手挽手，根盘根，筑成摧不垮的方阵，以身博浪，屹立水天之间。

与众多植物不同，红树林的繁衍是通过胎生。它不似其他树林的种子落地再发芽，而是先发

芽后落地。母树“怀胎”期间，种子从母树体内吸收营养，慢慢滋生，发育，待到具备独立生长

能力时，就毅然脱离母体，或坠地扎根生长，或随波逐流寻找新的领地，可以在大海里漂泊数月

不枯，逢泥便生根，海啸也摧不毁它们扎根生长的信念。

驾一叶小舟穿梭红树林中，仿佛，这奇观不仅是让人欣赏，而是让人感悟和升华。弯曲的枝

干镂刻着沧桑，记录了与岁月抗争的风雨历程；茂盛的绿叶，昭显着生命的倔强。它们历久弥新

的精神，揭开游人尘埃厚积的心盖，给堕落的心注入顽强和坚韧，从此勇敢迎对生命旅途的风雨。

红树林中自然食物丰富，是众多动物生息的乐园。树根下，鱼虾蟹蚌，群群族族；林间，白

鹭、海鸥、鸬鹚、大雁，飞鸟云集，鸣声不断。瞩目间，“倦鸟归巢”这一亘古造化的景象，会以

一种特有的方式呈现它最新的和谐状态。鸟群从遥远的天边飞来，盘旋几下，呼唤几声，就潜入

丛绿中，一如漂泊的游子投入母亲怀抱，一显得那么自然平和。在它们的眼里，这就是故乡，每

一天的温馨与惬意，都和这片海上森林融合到了一起。



激 情 海 浪

浸染了红树林的风骨，驱舟西行，便进入银滩中片区。这是游客最聚集的地方，是银滩韵律

的高潮。这里，风情各异的建筑群星罗棋布，打扮着长长的海岸，五颜六色的太阳伞花，朵朵盛

开在在沙滩上，游人如织，游船荡漾。

这片海，是随着季节的转换而不断变化的。春天，温润的色调，幽淡的芳香，海水如借来了

万物复苏的盎然生机，碧绿如茵，涌动成岁月的沟壑，孕育着生命的丰富与多彩，成就赶海人的

追梦心怀。夏天，阳光刺穿海面，变幻出千丝万缕的艳丽色彩，带着最摄人心魄的视觉冲击，吟

咏着生命的壮美与激情。秋天，海水是淡淡的蓝色，静静躺在海湾中，悠闲恬淡，平静自然，承

载着岁月的成熟，流转的是深邃和神秘。冬天，海水变得深沉，如历史般亘古，清澈但不透亮，

与之邂逅的那一瞬，并不遥远的湛蓝会湿润你的双眼，无数美好的想象和向往，前世、今生，快

乐、疼痛，都愿意交付给它收藏封存。

体验海浪，从冲浪开始。风将海面折叠成层层水纹，波光粼粼，摇动那叶小舟，剪碎的天空

白云在脚下缓缓流过。一个小浪涌来，人被撩动情绪，起伏在蔚蓝和浪花之间，优美的身姿和水

波融为一体。一个大浪打来，热血随之沸腾，张开双手，凌飞在波澜壮阔的海面，点燃的激情在

翻滚、喷薄、奔放。紧接着，铆足了劲的巨浪掀天而起，地动山摇，将船吞噬进去，心穿出胸口

腾越在空中，人物两无。浪尖中歇斯底里的惊叫声未落，又坠入深深的浪谷中，涛声震颤耳鼓，

似万马奔腾，经久不息。几经沉浮，人从惊险刺激中得到了战胜困难力量和勇气，从精神上彻底

完成了一次灵魂的自我救赎。

体验了冲浪的惊心动魄，还可体验跳伞、飞艇的疾驰快感，体验渔家的劳作和乐趣……

白天，银滩是一篇散文。沙滩、海水、天空为主题的旷大篇幅，浑然一色，相映成趣。穿插

以风、浪、树的段落，渲染以烟波云霞，帆影鸥翅，优美流畅。涛声，奏起了不止息的旋律，矫

情而浪漫。情景交融，读来令人怦然心动。夜晚，银滩是一首诗。星火点点，涛声婉约，景色朦

胧。潮水牵手浪花，亲吻着沙滩。靠泊在岸边的小船，摇曳着身姿与风起舞。

此刻，品读银滩，感受到了大海蓬勃顽强的生命律动，不知不觉，人与景物就融为一体，对

生命有了全新的诠释。

性 情 海 趣

在银滩旅游，看海在东区，玩海在中区，淘海在西区。淘海是渔家的主要经济来源。渔家淘

海，要驾舟驱船出海，游人淘海，只需徜徉在大墩海沙滩。

大墩海蛰伏在冠头岭脚，将冠头岭衬得更高。冠头岭也不忘反哺，源源不断将身上的各种营

养馈赠脚下这片大海，所以大墩海这片辽阔的沙滩里，虾、蟹、螺、虫特别多，足以令猎奇者过

把“渔人瘾”。

捉沙蟹。沙蟹是沙滩的精灵，在沙里构筑着四通八达的地道，奔跑起来速度极快。万籁俱寂

时，它们悄悄地爬出来，一遇到风吹草动，马上躲进洞里，十分敏感。白天要捉到它们，必先设

法堵住它们身边的洞。晚上捉沙蟹就容易多了。带上手电筒，拿个捞子，光亮刺花了它们的眼，

沙蟹疯了似地四处乱跑，伸出捞子，一捞，保你捞到不少开心畅快。



笼虾。笼虾是捕虾的一种最原始方式，“笼”是篾织的，倒喇叭开口。可用可不用诱饵，水位

低时安装在沙滩水边，用竹签或石块固定，涨潮再退潮后捞起，虾就成了笼子里的猎物。

捕章鱼用的是瓷杯，渔人用绳子穿着一串带带孔的瓷杯，不要诱饵，绑在沙滩上的红树林脚，

不用诱饵，潮水淹没一晚后，第二天拉起来，一条小章鱼便藏在杯里，你不用力拉它，它还不肯

出来，笨得让你发笑。

挖沙虫。沙蟹的洞是横向的，沙虫的洞是纵向的，他们躲藏的功夫同样迅速。就是专门淘海

的人，没技巧也挖不到沙虫。挖沙虫，首先看好沙虫洞，然后沿洞深斜方向约 25 厘米处猛地把沙

虫锄挖下，截住它的退路，用力一翻，一条白白嫩嫩沙虫就出来了。在大墩海挖沙虫，过把瘾就

算了，挖出来后最好把它放归沙滩。这种虫子，因为味美，挖的人多，吃的人更多，现在越来越

少了，30 年前 2 角钱一斤干货，现在已经卖到 400 元了，挖下去就要绝迹了。

淘海，还有扒螺、网鱼、敲蚝蛎等许多令人尽兴的海趣。但如果不想淘海，那么就请你黄昏

来大墩海，见证一下真正的渔舟唱晚。

傍晚的大墩海，夕阳落在海面，黄蓝浪涛层层向人涌来，让你不得不调动一切感官和精神去

体味它。艘艘渔舟和着大海阵阵的涛声，满载着鱼虾和笑脸，悠悠荡荡地驶进渔港，美得让人陶

醉。习惯夜海的渔船，也忙着启动机器，“突突突”地出海，渔港一片繁忙。透过旁边一个巨大的

风车叶，往渔港看去，海和船都会旋转，像龙卷风钻入天空。

如果不是在大墩海，这种情景恐怕只有在诗里画里才可以欣赏到了。

饱览了赏心悦目的“精神美餐”，请移步大墩海渔村。北海海鲜闻名天下，到处是海鲜餐馆，

虽然都以原汁原味为主，但还是各有特色。疍家风味以清淡、自然为主，“白”的居多，白灼虾，

白灼蟹等。侨港风味浓郁辛香，蒸煮、烧烤、炖焖、凉拌为多。大墩海风味却综合了以上两家的

长处，淡的清香味甘，浓的清脆可口，辅以耗油、沙蟹汁、香菜等佐料，色泽鲜艳，味真口润，

香而爽口。

渔村由海滩上搭起的一个个棚子构成，棚子四周开有窗户，杂着海水的咸涩以及海风的腥膻

飘盈餐厅，游客就多了一份真实和贴切。夜幕降临，繁星闪烁，海水变成了黑色，有着一样的景

深。涛声转为轻吟。远处，捕鱼船亮起了射灯，缓缓在海面游弋。强烈的光柱投在海面，生成一

个个萤亮的光圈，无数光带交缠在船后。潮声真切美妙，歌唱着这醉人的海上之夜，带来的收获

和希望，直到黎明的红日升起。

温 情 海 镇

银滩闻名世界，除了美丽风光，还在于浸润着厚重历史。

侨港，是中国最大印支难民小镇。30 年前，中国政府为安置从被越南驱赶回国的旅越难侨，

在北海建立华侨渔业公社，1984 年改名新港镇，1987 年正式更名为侨港镇。全镇人口约两万，90%

以上为归侨侨眷。

侨民们归居侨港后，建渔港、修渔船、抓生产、建医院、建学校，吃尽辛酸苦痛，把一片荒

滩变成一座现代化小镇。

侨港，因为归侨而兴旺而温馨。侨民回国定居后，难以改变在越南的生活习俗，吃越南菜，

戴越式斗笠，着越南服饰，形成浓厚的越南特色，业已成为集观光、购物、餐饮于一体的银滩新



景观。

改革开放后，居民利用“侨”这一身份，大打“越南牌”，打造了一条远近闻名的“越南街”。

在“越南街”，店铺尽显异国情调。越南鸡丝粉、越南煎堆、越南春卷等小吃摊点到处可见。

商店里，来自越南或有越南特色的商品也是种类繁多，如帽、鞋、衣服及一些日用品、土特产等，

吸引着游人。街上有名气的一些餐馆酒楼，把越南风味作为餐馆的主打菜。为营造更加浓厚的越

南风情，吸引顾客，一些餐厅的服务员也一副越南姑娘小伙的着装打扮迎接宾客。每当夜幕降临，

“越南街”上更是风情万种，别有风味的糖水摊上，姑娘小伙三五成群，一边品尝甜品，一边闲

聊笑谈。

能歌善舞的归侨们总喜欢在劳作之余，三五成群地聚在一起，唱一唱咸水歌和“叹家姐”，或

者跳上一段优美的越南舞蹈，缓解一天的疲劳，表达自己对生活的感受，逐渐形成独具一格的侨

乡文化。

30年后的今天，侨港镇已经发展成为北海重要的渔业生产基地和水产品加工基地，经济发达、

城镇基础设施和服务设施完善、民众安居乐业，曾被联合国难民署官员赞誉为“世界难民安置的

光辉典范”。2009 年 1 月，侨港镇被中央精神文明建设指导委员会授予“全国文明镇”荣誉称号。

侨港，正扬起振兴的风帆，穿越波涛，驰向世界！

银滩，一幅幅目不暇接的迤逦风光，让慕名而来的游客留下一缕缕最深情的眷恋。一个个浪

漫激情的画面，成为涉足者心中挥之不去的永远印记。这些风光，带着大海的血性、温情、豪气

和时尚，这些画面摄录下的面孔，表情和动态，让银滩妩媚、清新、生机勃勃。同时，也可以更

加清晰地看到，北海这座宜居城市的风雅与魅力。


