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圣诞节这一纯粹的“洋节”传入北海，是 1876 年北海正式开埠以后的事。要说北海最早举行

有一定规模的圣诞庆祝活动的，应该是始建于 1886 年的北海普仁医院。据记载，北海普仁医院及

附属分院普仁麻风医院的中外籍管理及医务人员，每年都举行圣诞节庆祝活动，与住院的麻风病

人一起过节。

故事之一：1907 年的圣诞节

1907 年的圣诞节前夕，当时的北海普仁医院、普仁麻风医院准备举行隆重的圣诞节庆祝活动。

北海普仁医院、普仁麻风医院院长李惠来医生特地指派护士 Backlor 小姐负责圣诞节活动的筹备

工作。而当时李惠来最期待的，是由英国“北海麻风基金会”等欧洲社团捐助，专门从欧洲寄给

在医院住院治疗的麻风病人的圣诞礼物——各式各样的包裹。北海普仁麻风医院是近代中国最早、

最大的麻风病专科医院，收治有北海及周边、内陆地区，甚至远自香港、新加坡的大批麻风患者，

在欧洲的知名度很高。当时的英国及欧洲民众十分景仰北海普仁麻风医院对麻风病人实施免费治

疗、救死扶伤的慈善行为，纷纷进行捐助，英国伦敦还成立有“（中国）北海麻风基金会”，专门

负责募集资金和物资，支持北海普仁麻风医院开展麻风病治疗工作。看到一箱箱圣诞礼品运抵北

海，让李惠来院长十分高兴，他在 1907 年的北海普仁医院工作年报告中写道： “我希望朋友们

可以看到我们怎么分配那些大箱子的礼物的。我们真心地感谢所有提供这些礼物的朋友。”

有了“北海麻风基金会”及其他欧洲社团的捐赠，在圣诞节那天，北海普仁医院举行了欢庆

的聚会活动，并为在分院普仁麻风院住院治疗的每位男麻风病人和男孩做一套完整的冬装，为每

位女麻风病人和女童做一件外套，并发放过节费。李惠来院长和谭信医生、波顿护士长把崭新的

服装一一分发给 150 多位男、女麻风病人，病人们喜气洋洋，十分高兴。同时，李惠来院长的夫

人和女儿还给每位妇女送一条围巾，给每个小女孩送一个洋娃娃。这时，有趣的一幕发生了：那

些妇女同样对洋娃娃礼物爱不释手，因没得到这些可爱的“圣诞小孩”，很是失望。于是，善解人

意的李惠来院长想方设法筹到足够的洋娃娃，将它们分送给每一个女病人，满足了她们的愿望，

这些妇女才像过年一样高兴起来。

故事之二：1925 年的圣诞节

1925 年 12 月 15 日，离圣诞节还有 10 天时间了， “普仁”两院的第四任院长、英国纽卡斯

达勒姆大学内外全科医学士、医学博士屈顺医生和夫人玛丽医生、护士翠丝小姐就开始就地取材，

早早为 108 名住院治疗的患者和工作人员准备圣诞礼物。

到了圣诞节这天，屈顺院长和助手到产科病房分派礼物，给每个产妇送去了婴儿服。工作人

员会集到门诊大堂，欢庆圣诞，屈顺院长从圣诞树上摘下礼物，分给工作人员，大家顿时欢声笑

语。之后，屈顺院长一行来到男麻风病房，．与麻风病人一起过圣诞节。屈顺院长用钓鱼竿把礼物

从圣诞树下钓下来送给病人；夫人玛丽医生则到女麻风病房去分发礼物，护士翠丝小姐扮演沿街

叫卖的农妇，向患者们发放礼物，引来大家哈哈大笑。医院安排了圣诞大餐，专门买来一头牛宰

了加菜。在大革命时期动荡的时局中，北海普仁医院的医护人员与病人在圣诞节寻找到了快乐。



故事之三：1928 年的圣诞节

1928 年，是北海“普仁”两院第五任院长沈永年主持工作的第二个年头。临近年末，北海麻

风病院的麻风病人都非常期待能过一个快乐的圣诞节。于是，北海“普仁”两院工作人员在圣诞

节前好几个星期，就开始做过节的准备。他们制作各种各样形状的灯笼，有的像鱼，有的似鸟，

最有创意的是，他们将一个灯笼做成长 6 英尺，宽 8 英尺的直升机的形状，奇特新颖的造型吸引

了大家的眼球。平安夜，麻风病院里张灯结彩，圣诞气氛非常浓厚。每个人都在忙着装饰病房和

庭院。整个医院看起来如童话里的世界。他们把旁边的圣路加教堂装饰成绿色的带有旗子的蒸汽

机，把医院的大门和通往大门的道路两旁装扮得十分炫目。

沈院长同唱诗班的患者们约好，凌晨一点和大家到医生楼前的花园欢度圣诞节平安夜。时间

到了，病人们换上新衣服，手提着灯笼，跟着沈院长、牧师及医院的工作人员按事先定好的线路

出发向医院医务人员送上祝福，走在队伍前面的是一位手提着一个心形大灯笼的男孩。他们第一

站要到的地方是牧师的家，接着去护士住的地方，最后一站去医生的住处。那天晚上，天气出奇

地暖和，月亮也非常的圆。他们一边唱歌一边慢慢向前走，来到了医生楼前的花园里，沈院长让

大家围成一圈，大家一边转圈一边唱圣歌，从远处看去，如一个火轮在转动。最后，大家燃放了

烟花，平安夜的活动一直欢庆到凌晨 3 点，人们才依依不舍地散去。

圣诞节那天，医院安排了好多节目，喝茶、分送礼物、杀猪加菜等。沈院长与助手扮成圣诞

老人，把礼物分送到医院里的每一间病房。每间病房里都挂着圣诞树，庭院中间一颗大的圣诞树

上点着蜡烛，挂着礼物。年轻人是最兴奋的，他们纷纷前去选礼物和糖果，小孩子们则一心想要

一个洋娃娃。晚上医院安排的圣诞大餐非常丰富，每桌有七八道菜，还有水果和蛋糕。晚餐后，

沈院长邀请大家到医生楼的花园去，观赏烟花燃放。这一天，北海普仁麻风院的 70 位麻风病人，

和大家一起过了一个快乐的圣诞节。


