
民歌，让北海生辉溢彩

余居贤

北海民歌的种类虽然不多，但是异彩纷呈，各具特色。作为海滨开放城市，北海今后是否仍

然遵循“不求最大，但求最美”的发展方向，不得而知。然而我敢肯定，无论现在还是将来，优

秀的民歌，会让美丽的北海生辉溢彩。

疍 家 姑 娌 妹

也许看到这个标题，很容易让一位宽裤短衫、顶笠赤脚、摇橹荡舟的疍家女出落你眼前。其

实，本文的原意是指北海疍家所唱的一种洋溢着海之韵味、极富情调的民间歌谣——咸水歌。“姑

娌妹”作为惯用衬词在歌中频繁使用，以其鲜明的本土特征，标志性地成为北海咸水歌的代名词。

按歌曲的内容可将咸水歌分为生产歌（打渔歌、驳艇歌、摇橹歌、出海歌等），生活歌（嫁

娶歌、葬丧歌、情歌、儿歌等）；按歌曲曲调则可分为“叹”和“唱”两大类。

通常，婚礼是喜事，然而，疍家的新娘是非哭不可的。请不要大惊小怪，说穿了这叫“哭嫁”。

疍家女善于以“叹”代言， “叹”是一种轻声慢语的吟唱，感情内在含蓄，旋律平缓柔和，歌词

与语言、音调结合紧密。无论叙述父母的养育之恩、或者亲人的惜别之情、还是长辈的祝福嘱托，

都一概地委婉悱恻，哀怨动人。

情歌，在“唱”类咸水歌中数量较多，隔舟隔水的青年男女用歌声传递爱的信息，感情真挚

而表达含蓄，多以引物连类，委曲譬喻。请听： “天上有星千万颗，海里有鱼千万箩，哥你有情

妹有意，只恨牛郎织女隔条河……”多么缠绵缱绻的情歌啊！虽然看不到唱歌的是谁，然而会让

听歌的你沉醉其中，脑海便会浮现出那位风姿绰约，韵味十足的疍家妹子。

北海咸水歌较少运用花俏、华丽、复杂的装饰手法，旋律简洁清晰；歌词大多是实义词，较

少使用装饰性词藻；情感的表达直接明确，喜怒哀乐、爱恨愁怨都真实可信。这种朴实无华的艺

术风格也是疍家人审美观的深刻体现。

说到审美，无意间突然想起了一个有趣的发现： “阴盛阳衰”，说到底就是咸水歌尤为突出

的阴柔美。通观北海现存的咸水歌，除了双性的《一岁娇》、《摇啊摇》等少数儿歌外，绝大多

数都是属于“阴”性的歌谣，如《叹家姐》、《十二送情哥》、《摇橹歌》等等，而且发展至今

仍然保持专由女性演唱的传统。唯有“叹调”此种日常生活中男性疍民相互对歌取乐或婚礼仪式

中伴郎唱的歌曲，例如《伴俩歌》，即便听了，也不见得有什么阳刚之气、雄性张扬，你很难相

信，歌声竟然出自那风口浪尖桅杆般挺立的猎海汉子的大嗓门。

由于工作的关系，很久以前我就接触了大量的咸水歌，跟聚居外沙的疍民十分亲近，体验过

疍家的生活，对许多远逝的事物还记忆犹新。似乎对疍家女特别“，隋有独钟”，一些她们曾经

用过如今已消失了的东西，比如那块双色相间的头巾——“猪嘴”给我的印象，恐怕是终生也难

忘的了。永驻心中的疍家情结，使我每当听到咸水歌，眼前都电影般晃过她们熟悉的身影——光

着小脚丫在竹瓦板壁的疍家棚底柱间捉迷藏的女孩；头顶竹笠，腕戴银镯，正在晾晒渔货的腰姿

婀娜的妇女；轻轻地唱着儿歌、摇着网床，丰乳肥臀的母亲；潮起潮落，月缺月圆，从青丝到白



发还在穿梭引线的网娘…

也许因为这个缘故，尽管北海的艺术家已经把原生态的疍家打造成声势浩大的“咕哩美”，

给予人们精湛的艺术享受，我还是愿意并始终坚持，将北海咸水歌读成“疍家姑娌妹”。

客 家 牡 丹 花

无独有偶，同样是作为惯用衬词，跟疍家“姑娌妹”相比，客家“牡丹花”在歌中出现的频

率就高得多了。

公馆，顾名思义，是“公共旅馆”的意思。南北朝时期，白石驿乃是交通要冲，官府在此设

立驿站，以供往返的官差餐饮歇宿。后将驿站所在地直称“公馆”，作为地名，沿用至今。

相传嘉靖年间，廉州府张五老爷得知民女牡丹花长得聪明美丽，欲取为妾未遂，竟施暴力把

她抢回府中。廉湖书院的师生闻讯后，带领民众前往抗议，强烈要求还牡丹花人身自由。官府非

但不应，反将数人监禁。师生们的义举感动了当地有识之士，纷纷起来声援并募捐资助他们，最

终迫使官府释放了牡丹花和被禁学生。为此师生们举行了一个别开生面的答谢宴会，宴请所有支

持者和当地乞丐。还用方言演唱了这次民众合力反抗霸权、营救民女的故事，并教赴宴者、特别

是走村串户的乞丐广为传唱。此后， “牡丹花”曲调便在公馆大地流行日广。因歌者常以敲打木

鱼来伴唱，故称“公馆木鱼”。

公馆木鱼曲调由上下两个乐句构成，每句的前半句均无固定曲谱，按客家话读音编配，后半

句为尾腔和衬词： “那个呢呀金牡丹女哪”、 “牡丹花，一对鸳鸯对凤凰哪”。由于词曲采用

了吻合型结构，与自然语言的表达方式十分相近，所以很适合说唱的行腔要求，歌者往往能流畅

自如、声情并茂地进行演唱。尽管出现频繁，但是屡听不厌，尾腔那悠扬的韵律叫人过耳难忘也

就罢了，而婉转的衬词却偏要你耳熟能详它的含义，使你的心思直奔人间永恒的主题——爱情。

发展至今，公馆木鱼已不再局限于这个单一的曲式，而是将客家山歌、快板、道白穿插运用其中，

大大丰富了它的表现力和感染力。试以情歌为例： “新买纸扇两边红，一边狮子一边龙，狮子归

山龙转海，不知何日能相逢。”恋人伴侣相思的情形简直呼之欲出。又如： “敢吐山歌敢大声，

敢放白鸽敢响铃，敢耍大 JJ 敢上阵，敢恋妹子敢同行。”多么豪迈的爱情宣言啊！对自由婚姻的

追求是何等的决绝。再如： “十指纤纤捧一杯，问夫今去几时回，路上野花君莫采，家中还有一

枝梅。”惜别前的依恋、叮咛和日后的牵挂、怀念都一一表露无遗。

公馆木鱼用客家话演唱，曲调受语言声调的影响深刻，虽然依声行腔常使曲调发生变异，然

而乡音难改，由于客家人的语调、语速、表达习惯经历生活长河的大浪淘沙，沉淀了良好的传承

性和稳定性，使其在说唱行为中始终体现出鲜明的客家文化色彩。它既可登堂入室，又可在房前

檐下、街头巷尾进行表演，充分体现了说唱曲艺的快捷与便利。人们以它进行娱乐活动，传授文

化、生产知识和人生经验，起到了寓教于乐的教化作用。它以歌声进行信息传递、情感交流、寻

求共鸣、连接友谊，为客家人架起了一道心灵的桥梁。它也是客家人界定、理解和表达美的一种

方式。不仅具有审美愉悦性，还在给人审美享受的同时，折射出他们的人格内涵，显现了客家人

勤劳勇敢、耿直豪爽、坚韧刚强、团结互助的性格特征。

我喜欢高亢明亮的公馆木鱼，愿它不断提升自身的艺术含量，产生精品，早日登上祖国瑰丽

的艺术殿堂。



撑 船 棹 船 情 恩 呢

不说不知道，这是获得 2006 年广西“八桂群星奖”金奖的民间歌舞饿口接亲》的原名。出自

我的恩师韩鹏初先生之手，别小看这七个字，高明之处就是精当独到地概括了家乡民歌的风貌特

征。

记得在第二届北海国际珍珠节开幕式文艺表演中，随着一声粗犷的吆喝：“合浦老杨公来啦！”，

悠扬的音乐声骤然响起，上百位“老杨公”和“仙姑”成双结对组成的方块队，边歌边舞经过主

席台，引起了观众热烈的掌声和喝彩。一位区群艺馆研究民间音乐的专家握着我的手说： “你们

北海的民歌真好听！”当她问“情思呢”是什么意思时，正在扬扬得意的我不假思地索脱口而出：

“高兴呗！”具体一点说， “情恩呢”和“姑娌妹”、 “牡丹花”同样是惯用衬词，不同的是

它只在合浦老杨公曲牌《棹船调》里出现而已。

合浦，濒临北部湾，依傍十万山，是脍炙人口的“还珠”传说的发生地，举世闻名的“南珠”

之乡。早在西汉时期，合浦就是海上丝绸之路始发港。随着这条以合浦为中心，向东、西、北延

伸联通海外诸国与内陆江河的海上丝绸之路的形成和发展，大量中原地区的劳动人民迁徙而至，

使合浦不仅成为一个商贸繁荣、经济发达的港口，也成为了一个多元文化交融的县郡。在这样的

地理环境和人文环境诞生的民歌，本身就是海洋文化和陆地文化相互渗透融会的产物，没必要对

其作出严格意义的山、海之分，又因其用廉州土话演唱，遵循歌场上歌师与听众的习惯，约定俗

成统称为廉州山歌。经历了漫长的衍化过程，廉州山歌不断演绎积累，持续发展，积淀了深厚的

历史底蕴和丰富的思想内涵，具有绚丽的风采，淳朴的性格，以其生动的语言，鲜明突出的艺术

特点，广泛而深刻地反映着社会生活，世世代代在珠乡百姓中广为传唱，现已成为北海民歌中历

史最悠久，流传范围最广和演唱者最多的一个歌种。

无论哪个地方的民歌，只有深深扎根于劳动人民生活的沃土之中，才能存活于世经久不衰，

正所谓“劳者须歌其事”，廉州山歌也不例外。自古以来，勤劳的珠乡人非常善于以歌代言，托

歌言志，运用依声填词的手法编唱了数以万计的歌曲，内容涉及生产生活、政治时事、民俗风情

各个层面。由于它在传唱的同时就经历被选择、加工的过程，歌者往往根据新的内容要求，在原

有曲调的基础上进行加工、发展和再创造，大量的歌词都是即兴创作、随口而出，并且必须沿用

方言歌问字要音的法则， 自然而然就给曲调作了不同的变化处理，进而发展成为新的曲调。它的

杰出代表——西海歌，就经历了由初始简陋的调子到大唐歌、再到其自身这样的演变过程。

西海歌常在婚娶、新居、寿辰、庙诞、聚会等喜庆日子里演唱。通常要一韵到底，尤其是对

唱，开场歌一旦定下韵脚，歌手都要依照这个韵辙轮换接唱，中间就算转韵，也要用歌起头，因

为只会唱“散头韵”的歌手是不受欢迎的，这个不成文的歌场规则，其实就是听众考量歌手本领

的一个方式。所以，许多民间歌手为了提高技艺，便于记忆和传承，将相同韵脚的歌抄录成册，

这也是大量存世的手抄歌本以韵辙冠名的缘由。例如《圈联男女歌》、《姑苏硬逼韵》等。

在歌词的即兴编排方面，廉州山歌非常善于运用比兴、双关、谐音、比拟、拆字、叠字、歇

后语、顶真格等的表现手法，对歌词编排的艺术性极其讲究。西海歌甚至要求最少每四句歌词就

要运用一次，称为一个“山头”。这些结构严谨工整、强调山头韵脚的西海歌，生动体现出珠乡

人特殊的歌唱思维方式，廉州山歌也由此形成了寓意深刻、妙趣横生、耐人寻味的独特风格。



谐音词格在廉州山歌中的运用非常普遍，使用率高到几乎随便哪首西海歌里都可找到一二，

有些对这种手法运用娴熟的歌手，简直随口道来皆可谐之，出彩之处常常教人忍俊不禁。如：“象

棋走子见姑行动”中的“姑”与廉州方言的“车”谐音；“挖井水浊逃落黄泉”中的“逃”是“掏”

的谐音。通常是一句仅有一个字谐音，而一句中二、三个字谐音的也有偶见，如“外沙抛船无使

讲”中的“使讲”即谐音“驶港”二字， “杀猪洗脏在体育场”中的“体育场”即是谐音“睇肉

肠”。谐音手法在廉州山歌中的运用如此广泛，与廉州话的语调和廉州人的风趣幽默、委婉含蓄

等潜在因素是不无关系的。

歌舞剧《老杨公》是廉州山歌艺术的集中表现，颇为广大群众所喜闻乐见。剧中那个老杨公，

小时候我既爱又怕，怕的是看到他的豁牙、歪脸、驼背；爱的是看他手执一条点燃的纸筒，时而

将火甩灭，时而又用嘴吹着，动作滑稽可笑……成年后终于明白，那么丑的老杨公为什么人见人

爱，因为他就是天上美貌非凡、慈悲为怀的观音的化身。也不像儿时没看完就回家了，其实好戏

还在后头呢！到了仙姑唱“犯仙调”向老杨公谢别时，演唱不但还没结束，反而群情高涨起来，

观众中的歌手自告奋勇，开声用西海歌与老杨公盘驳对唱直到分出胜负，这个过程往往会耗掉几

个、十几个，甚至几十个时辰。若是老杨公唱输了，观众便逗趣地取笑他，最后以“判家档”告

终。因此，将其说成是一出演员与观众进行互动的民间歌舞剧也言不为过，剧中曲牌真可谓家喻

户晓，深入人心。此外，用来说唱故事的“西江月”、 “木鱼书”，也是大众爱听爱唱的曲调。

廉州山歌是珠乡人民在社会实践中，经过长期而广泛的口头传唱所形成和发展起来的集体创

作，是珠乡人民表达自己的思想、感情、意志和愿望的一种民间艺术形式。它既是广大群众的心

声，也是不可缺少的精神食粮。内容饱含着珠乡人祖祖辈辈积累到的许多生活百科知识和伦理道

德规范，通过传唱而得以教化世人。

诚然，廉州山歌内容的大河里掺杂着污泥浊水，这个不争的事实，在其反映民间爱情生活方

面的表现较为突出，但它的思想主流是健康、积极、进步、向上的。一首首千姿百态的情歌，唱

出了珠乡人真挚、淳朴的情怀，对爱情的热切呼唤和执著追求以及对甜蜜爱情、幸福生活的由衷

赞美。


