
自 序

中华民族有五千年卓越的道德文化史。

《素书·正道章—》：德足以怀远。意思是说：道德的力量足以威服远方。

天下明德，自虞舜始。大舜“孝感动天”，开道德先河，被历朝历代作为“人之初”的原

始教材。

及至东汉，成语《梁上君子》人皆晓之：寔在乡闾，平心率物。其有争讼，辄求判正，晓

譬曲直，退无怨者。至乃叹曰：“宁为刑罚所加，不为陈君所短。”时岁荒民俭，有盗夜入其室，

止于梁上。寔阴见，乃起自整拂，呼命子孙，正色训之曰：“夫人不可不自勉。不善之人未必

本恶，习以性成，遂至于此。梁上君子者是矣！”盗大惊，自投于地，稽颡归罪。寔徐譬之曰：

“视君状貌，不似恶人，宜深克己反善。然此当由贫困。”令遗绢二匹。自是一县无复盗窃。

（《后汉书·陈寔传》）

以德化天下为己任的陈寔，三言两语就把一个小偷给感化了。

不仅如此，陈寔先生陈里清夜、德星会、礼召杨吏、麦里掺金、请求坐牢、劝农耕织、善

举让人、泰山桂树、图像百城、狱中施德等等，不断地以一己之言行德化世间。

此后千百年来，陈寔先生的道德春风春雨，播洒人间。

纵观世界历史，唯我中华文化历几千年而不衰断，究其原因是道道文化使然。

但目前，“我国正面临严峻的道德困境，主要表现为社会分配不公、诚信下降、信仰匮乏

等。”

当然，我们社会的道德正能量始终都存在着，多数人一直在坚守着道德底线，这是我们信

心和力量的源泉。

道德的回归，有赖于全体国人的努力。

作为姓陈人，因缘聚合，吾辈有幸成为大舜、陈寔嫡系后人，继承祖德，弘扬道德精神，

中兴文明，是责任，也是使命，更是荣耀与幸福。

但愿《德化天下——陈窘》一书，凭借时代之东风，直上青云：道德文化有如春风化雨，

润物无声，开启陈族道德新风。同时，也能开启国人道德新风。

唯此，我三年的努力，没有白费矣。

谨此为序。


