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北海是一个说不尽的城市：

——早在西汉时期，就是古丝绸之路上的古港。

——早在三万年前，南湾之下岩浆再次上升，遇水发生爆炸喷发，喷发物覆盖全岛，

奠定了涠洲岛现在的火山地貌。

——早在明朝就形成集市，朝廷在这设古里寨，北海老城由是而成。

——早在清·乾隆五十五年，就因白虎头沙滩形似卧虎，“虎头高昂”故命名，后 1992

年改称“银滩”。

北海有太多的“早在”，那“早在”的一个个故事，托举出了北海国家历史名城的地

位，赋予给北海有了不同于其他沿海城市的光荣与自豪。

了解北海的“知”和“识”是一个系统工程，随着中华文明探源工程成为丰富精神动

力和源泉这一时代要求到来，不只是外地人，即是北海当地人自己，对自己城市“求实”，

“求是”的热望也与日俱增，了解北海更多事物的欲望弥散到精神的富足、生活方式的改

变，甚至延伸到休闲、养生、置业等方方面面。

这样，把更深入的北海，更深刻的北海，更深邃的北海——一句话把北海鲜为人知的

史记抢救、挖掘出来，就成了社会的一种担当和使命。

出于把更多文化和文化遗产活起来，跃起来的考虑，《了解北海》有了一系列的创新、

创造，既吸收各种文献资料又进行实地调查，既体现北海地方特色和时代特征，又做到对

史料述而不作、对版面图文并茂，既搜取典藏之详尽，又求真致用，尽可能做到对古事详

今明古，对大事，体大思精的去涵盖北海最重要历史事物及当代发展成就。与别类记叙北

海之类书籍最大的不同是此书各篇内容大多从沉睡在海外百年的北海书札中经万里追寻

获取，平庸之事不记载，该书因而就有了鲜活性、唯一性，记实性和客观性，这种严谨对

于读者了解北海，认识北海，不啻具有极大的辅助作用。

通阅《了解北海》全书，可称是一部传统文化和现代生活紧密连接、以时代精神激活

北海优秀传统文化生命力的集成，在总共五章的布局下，让人看到“文明整合后的北海：

从枝叶追溯到根脉”；“新披露的北海史料：全是百年、百年前的”；“北海文明姹紫嫣红：

因交流而互鉴”；“守护历史文化的精神殿堂和情感家园：鲜活讲述北海故事”；“北海各美

其美的多样性和丰富性展示”等历史叙事中的一系列可信、可爱、可敬的历史与现实的故

事。

城市留住了记忆，人们记住了乡愁，来自五湖四海人心归聚，精神相依，《了解北海》

也恰如北海历史文化星斗中的一颗，闪烁着属于自己的光泽。
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