
离乡背井的“宾妹”

2004 年 10 月 22 日上午，亲人陪同我到九龙公园一游，园内游客如云，非常热闹。
游人中除了中国人外，还有非洲人、欧洲人、印度人、巴基斯坦人和菲律宾人，那里
就像一个“万国公园”，可以看到各种肤色的人种。园中有十多个中青年妇女最为引人
注目，她们在自带的录放机播放的音乐中，愉快地边唱边跳具有异国情调的舞蹈。那
天刚好是我国的重阳节，我以为她们到九龙公园“登高”欢庆一番。亲人告诉我，这
些妇女是“宾妹”，重阳节属香港的公共假日，她们都从各自的雇主家出来欢聚。

遮打道是香港中环区一条大马路。在香港

的公共假日，政府把此马路其中一小段的两头

暂时封起，让宾妹们在路上欢聚，体现了香港

政府人性化管理的一面。笔者站立的地方为遮

打道，后面的人群为公共假日中的宾妹。

港人雇请女佣的历史可上溯到清末，当时因受战乱的影响，我国南方许多富商纷
纷举家迁到香港，不少家庭都需要请女佣来料理一切家务杂事。那一时期的广东顺德
地区有许多以养蚕织丝为生的“自梳女”（终生不嫁的妇女），因天灾人祸的影响，整
个中国的丝织业崩溃，这些自梳女为了生计，纷纷到香港做佣人。大约在 20 世纪 60
年代，因社会的变革和各种原因，来自顺德地区的女佣日渐减少，取而代之的是来自
与我国近邻的东南亚岛国的菲律宾女佣（也有少数泰佣和印尼佣），至今她们人数之多，
据说数以万计。

当天下午，亲人陪同我到香港岛商业中心的中环区街市游览，看到公园、游乐场、
码头的人行道走廊，成群结队的宾妹在
聚会，甚至香港交通部门把一条大马路
——遮打道一段的两端封起来，让她们
在路上欢聚。宾妹们为何能如此“霸
道”？经了解，在香港的公共假日，大
多数公司停止办公，公司楼下的商铺也
关门休息。因假日出来到中环区街市欢
聚的宾妹太多，那儿的公共场所几乎满



足不了她们聚会的需要，于是特许她们在该路欢聚。
宾妹之所以能在公共假日里从千家万户的雇主家中出来欢聚，是因为香港有关部

门对雇请宾妹的雇主作了规定：在公共假日，要给佣人外出活动的时间。于是宾妹们
自带盒饭、塑胶布和活动用品，到相互约定聚会的地方，打开塑胶布便席地而坐，开
始一天的老乡团聚，她们互相交谈或打扑克、看杂志。到午饭时便吃自带的盒饭，饭
后个别困倦的便躺在老乡身旁休息。在中环区的一个码头走廊，大多数宾妹在聊天，
其中一位年轻的宾妹打开一本相册认真地看着，她也许到香港打工不久，与老乡们相
聚的时刻思念起家乡的亲人。那天是重阳节，使我想起唐朝诗人王维写的“独在异乡
为异客，每逢佳节倍思亲。遥知兄弟登高处，遍插茱萸少一人”这首诗，对于这些离
乡背井，身在异国的宾妹与她们远方亲人在节日里的相互思念，也有着与诗人相同的
感受。

今日香港的宾妹，已形成一个来自外国打工族的庞大群体，她们与昔日来自广东
顺德地区的女佣，一百多年来给到香港的创业者解决家庭的后顾之忧作出了贡献。从
20 世纪末开始，香港的宾妹逐年增多，也反映出香港经济得到持续发展的一个侧面。

祝愿离乡背井的宾妹们，在今后香港的公共假日过得愉快。


