
洋溢着乡土气息的老街

当人们漫步在路面只有两米余宽的上高街（今高德一街和二街）时，多少能

领略到这两条百年老街的风貌。尽管这些老街两边的房子都只是一层的老平房，

其结构也很简陋，但这些平房门前的“铺窗趸”却表明了这些老房子过去都是做

生意的铺面，并曾有过兴旺时期。

下低沙、上高街、里头栏、布路和花街，是高德有名的老街，这些老街不但

有各自独特的街史，其街名的来历也很有特色。

下低沙是高德最老的街道（今高德四街），因地势低而得名，它是外沙港口

南岸边一条只有两百多米长的老街。此街虽短，但两边铺户的人较有钱，有些经

营“放船头”（放贷或造船给渔民出海捕鱼，以获取较高的利润），其他铺户则经

营内港造船所需的各种物资，生意非常兴隆。在清末至民国期间，盗贼猖獗，故

此街的东西两端安装闸门，晚上有更夫巡逻，是高德老街中惟一有闸门的街道。

上高街为今高德一街和二街，因地势比下低沙高而得名，从陆上来高德开发

的移民大都住在上高街。此街的东面有一老地名叫“风流墩”，为妓寮集中之地，

是一些男人夜生活风流快活的地方，故称“风流墩”。此称曾是高德早期的地名。

后来高德的有识之士认为所称不雅，改称“高德”，为高尚道德之含义。

里头栏位于高德三街，三街是高德外沙内港南岸的一条老街。在清代，此街

附近有一间私塾叫“大书房”，后来这条老街建了一处叫“敦仁坊”的“社旺公”。

一位颇有知识的文人根据此地曾有过大书房的历史，为社隍公写了一副对联：“敦

谊沐桑梓，仁德育李桃”。三街的铺户大都经营木栏（即做木材生意），大家为了

给此地起一个好听的地名，便把对联末尾的两个字作为地名——李桃栏。因北海

白话“李桃”与“里头”同音，天长日久，人们便把“李桃栏”误听为“里头栏”，

后来人们书写此街名时，很自然地写成“里头栏”了，于是里头栏便取代李桃栏

成为这条老街的地名。



上面三条老街都是东西走向，与外沙的岸线平行，故街道较为平直，而且都

有石条铺路。但从上高街通往下低沙的都是斜坡泥路，下雨时路面泥泞难走。约

在清末民初，高德有关部门想改善一下这些路况，于是出现了“花街”和“布路”

花街的来由传说是这样的：当时的妓馆都要纳“花捐税”。高德有一些妓院

的鸨母（北海人称“龟婆”）不交花捐税，于是花捐局便重罚这些鸨母，罚她们

买石条铺一条从二街直通到外沙内港的斜坡路，其下端可作小码头用。因该路是

用罚花捐款来做的，所以高德人称它为“花街”。

布路则是一条石级路。高德港曾是内陆丝绸布匹的出口港，当时有两位布商

偷税漏税，税局便给予重罚，用罚款铺砌一条石级路。因此路是用罚布商的税款

来做的，故称“布路”。

高德这些有着数百年历史的老街，虽然历经沧桑，但今天人们踯躅其间，似

乎还能闻到它们散发出来的浓郁的乡土气息。

高德老街商铺前的“铺窗趸”，比北海沙脊街和珠海路的要大得多



高德北面的临海地带，还保留着早期的渔村风貌，是一处风景优美的净土。图为高德风光一瞥。蔡道东画

这条石级路又称“布路”


